Zakacznik
do rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci
z dnia 20 grudnia 2022 r. (Dz. U. poz. 2791)

za tok 2023

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach (Dz.U. 2020 r. poz. 2167 oraz z 2022 r. poz. 2185)

[ Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
[l We wszystkich polach, w ktérych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, naleZy wstawi¢ pojedynczy znak myS$inika (-);

[l Pola wyboru nalezy uzupetnic przez wstawienie pojedynczego znaku X.

Nazwa organu sprawujacego nadzor:

Ministerstwo Edukacji Narodowej

I.Dane fundacji

SZKOL A BEZ BARIER na Rzecz Edukacji Dzieci i Mlodziezy ze Sprzezonymi
1. Nazwa fundacji Niepelnosprawnos$ciami,
1. Kraj: 2. Wojewddztwo: 3. Powiat:
Polska Matopolskie Krakow
4. Gmina: 5. Ulica: 6. Nr domu:
Krakéw al. Dygasinskiego 25
2. Adres siedziby i
dane kontaktowe 7. Nr lokalu: 8. Miejscowos¢: 9. Kod pocztowy:
- Krakow 30-820
10. Nr telefonu (fakultatywne): 11. Adres poczty elektroniczne;j: 12. Nr faksu (fakultatywne):
- fundacja@szkolabezbarier.org
malgorzatarachel @szkolabezbarier.
org

13. Adres do korespondencji (jezeli jest inny niz adres siedziby):

ul. Dobczycka 20, 30 — 620 Krakéw;

14. Adres strony internetowej (jezeli fundacja posiada strong www)

www.szkolabezbarier.org




4. Data
do KRS: ’
Imi¢ i nazwisko Funkcja
6. Dane cztonkéw | 1-Katarzyna Smakosz 1.Prezes Zarzadu
zarzadu fundacji / | 2.Malgorzata Rachel 2.Wiceprezes Zarzadu
dane likwidatora | 3. Jacek WozZniak 3. Wiceprezes Zarzadu
(wedtug 4 .Julia Babiuch — Rzesz6tko 4.Sekretarz Zarzadu
aktualnego wpisu | 5 Renata Pisarek 5.Cztonek Zarzadu
w KRS) 6.Katarzyna Kuter - Kasprzycka 6. Cztonek Zarzadu
7.N NIP
e 679-26-24-830;
fundacji
8. Wszystkie cele
SAIIIONE Celem Fundacji jest wspomaganie, tworzenie i prowadzenie placowek
fundacji edukacyjno-terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy ze sprzezonymi
niepetnosprawnosciami. (§7 statutu)

II. Charakterystyka dzialalnosci fundacji w okresie sprawozdawczym (dane odnoszq sie do faktycznie
wykonywanej dziatalnosci w roku sprawozdawczym)

1. Zasady, formy i zakres dziatalno$ci statutowej z podaniem realizacji celéw statutowych

Fundacja realizuje swe cele poprzez:
a) budowe placowek;
b) wyposazanie placéwek w najnowocze$niejszy sprzet i Srodki dydaktyczno- terapeutyczne, ktére zapewnia
jak najwyzszy standard edukacji, terapii i opieki;
c) dbalos$¢ o najwyzszy poziom merytoryczny placéwek, w szczegdlnosci poprzez organizowanie konferencji,
szkolen, seminariéw;
d) dobdr kadry kierowniczej;
e) wspieranie inicjatyw na rzecz rehabilitacji leczniczej, zawodowej i spotecznej;
f) promocj¢ i organizacj¢ wolontariatu na rzecz os6b ze sprz¢zonymi niepetnosprawnosciami;
g) pomoc rodzinom 0s6b niepetnosprawnych oraz wyréwnywanie szans tych rodzin
1 0séOb;
h) wspieranie w placéwkach sportu dla os6b niepetnosprawnych, sportu dla 0s6éb ze sprz¢zonymi
niepelnosprawnos$ciami, a w szczegdlnosci na rzecz sportu Boccia

2. Opis gtéwnych zdarzen prawnych w dziatalno$ci fundacji o skutkach finansowych

W roku 2025 Fundacja realizowata swoje cele statutowe poprzez prowadzenie cyklicznych projektow dla oséb
niepetnosprawnych oraz cztonkéw ich rodzin.

Projekt realizowane przy wsparciu finansowym Urzedu Miasta Krakowa.

PowotaliSmy

Centrum Wsparcia dla rodzicow wychowujacych dziecko w wieku szkolnym oraz starsze ze
sprzezonymi niepelnosprawnos$ciami - Damy Rade!

Numer umowy: W/1/431/SZ/244/2025




Data podpisania: 01.01.2025

Partnerem dziatania jest Zesp6t Szké6t Specjalnych nr 11 w Krakowie przy ul Dobczyckiej 20 - ktory
umozliwia realizacj¢ zadania w budynku szkoty w systemie popotudniowym i sobotnim.

Regulamin zasad i obowigzkéw wynikajacych z prowadzenia CWR - zatwierdzony uchwatg Zarzadu
15.12.2022 r.

Rozpoczgcie-zakoriczenie dziatania CWR:

01.01.2025 - 31.12.2025

Catos¢ dziatarn wynikajacych zgodnie ze ztozong oferta i zawarta umowa zostata zrealizowana

1 rozliczona.

I. W ramach CWR -Damy Rade! - prowadziliSmy:

1. Grupe wsparcia ,,Mamo odpocznij!

Celem spotkan jest :

- poprawa jakoSci zycia matek i dzieci, poprzez rozwdj, poszukiwanie rozwigzan na nurtujace
problemy
- przeciwdziatanie wypaleniu w prywatnych obszarach zycia
- zwigkszenie poziomu kompetencji psycho -wychowawczych matek
- podejmowanie rozmOw na trudne tematy dotyczace sprawowania opieki nad dzieckiem i jego
przysztoscia (poszukiwanie WTZ-6w i SDS-6w po ukoriczeniu szkoly oraz miejsca stalego pobytu).

Grupa jest niezwykle wazng 1 jedyna forma wsparcia kobiet oraz uzyskiwania przez nie pomocy
psychologiczne;j.

Ponadto  umozliwiamy korzystanie z indywidualnego masazu, prowadzimy grupowy taniec
terapeutyczny, zapoznajemy mamy z technikami relaksacji.

Grupa Wsparcia Mamo Odpocznij! odniosta sukces, spelniajac prawne wymogi i kontynuujac
tradycje swego istnienia. Zajg¢cia odbywaly si¢ raz w miesigcu w soboty w godzinach 10.00-14.00,
zgodnie z planem zaproponowanym w ofercie, przez okres 10 miesigcy.

Do istniejacej grupy dotaczyly nowe uczestniczki, integrujac matki niepetnosprawnych dzieci, w
réznym wieku, o podobnym do§wiadczeniu zyciowym. Praca w grupie przyczynita si¢ do budowania
trwatych przyjazni, dobrych relacji oraz wymiany doSwiadczen. Uczestniczki szczeg6lnie cenity sobie
zajecia ruchowe z zakresu choreoterapii.

Zajecia odbywaly si¢ z wylaczeniem miesigcy wakacyjnych: lipiec i sierpiefi.

Zapewniono stale 1 systematyczne wsparcie spoteczne oraz emocjonalne dla kobiet — matek,
opiekunek prawnych dzieci z niepelnosprawnos$ciami — poprzez funkcjonowanie grupy wsparcia
,Mamo Odpocznij!”.

Utrzymano ciagto$¢ wieloletniej pracy grupy, jednoczeSnie wiaczajac do niej nowe uczestniczki, co
pozwolito na potaczenie doSwiadczenia kobiet obecnych w grupie od kilkunastu lat z perspektywa
mtodszych matek.

Grupa, liczaca ok. 10 os6b 1 spotkata si¢ 10 x -regularnie ok. raz w miesiacu, tworzac bezpieczng
przestrzen dla kobiet pozostajacych czgsto poza rynkiem pracy, pozbawionych zaplecza
spoteczno-zawodowego, przemgczonych oraz doSwiadczajacych kryzysow psychicznych i sytuacji
samotnego rodzicielstwa.




Efektem spotecznym jest:

- zmniejszenie poczucia izolacji,

- wzmocnienie relacji spotecznych,

- poprawa dobrostanu psychicznego uczestniczek

- utrwalenie poczucia przynalezno$ci i wzajemnego wsparcia.

Zrealizowane spotkania poruszaly przyktadowe, skrécone tematy;

1. 18.01.2025-Przestrzen wtasna - migdzy potrzebami innych, a ochrong swoich granic. Jak dba¢ o
siebie ?

2. 15.02.2025- Kiedy ciato méwi dos¢! , co moga oznaczaé fizyczne dolegliwoSci w kontekscie bycia
mama osoby niepetnosprawnej ?

3.22.03.2025- Etapy w zyciu- Jak osoby z niepelnosprawnoscia je przezywaja; w oczach matek,
rodziny , szkoty i spoteczenistwa. jak o tym z nimi rozmawiac?

4.12.04.20225- emocje zaklete w ciele-znieksztalcenia w rozumieniu dziecka z niepelnosprawnoscia
ruchowg z trudnoSciami w komunikacji.

5.24.05.2025- Wptyw Srodowiska , a uwarunkowania neurologiczne 0séb z niepetnosprawnosciami
6. 14.06.2025- Mozliwosci rozwdj Srodowiska lokalnego dajacego ofert¢ spedzania wolnego czasu
opiekunom 0s6b niepelnosprawnych.

Zwiedzanie Ogrodu Botanicznego grupa i indywidualnie , wspdlny poczgstunek w kawiarni w
Ogrodzie .

Integracja matek z kadra Klub Sobotni - organizacja pobytu w ogrodzie dzieci z niepetnosprawnoscia
. podsumowanie pé6t roku spotkan grup Mamo Odpocznij i Klub Sobotni

7.20.09.2025- Czas gdy mamy z grupy wchodza w czas senioralny. Blaski czy cienie? jak korzystaé z
dostgpnych programéw i cieszy¢ si¢ z mozliwosci.

8.18.10.2025.- zachowania agresywne dzieci z niepelnosprawnos$cia sprz¢zona , deficyty
neurologiczne czy przyczyny psychologiczne?

9. 15.11.2025- Stowa i ich wptyw na emocje. Waga stowa w relacji z osobami niepelnosprawnymi.
Jakie uczucia budzi zalezno$¢ mojego dziecka.

Przyktadowe tematy i ich rozwinigcie w kierunkach wskazanych przez matki -wskazujq iz praca
terapeutyczna w grupie obejmuje catoSciowy aspekt problemu i sytuacj¢ w jakiej znajduja si¢
cztonkowie rodziny , w biegu zycia od niemowlgctwa po dorosto$¢ osoby z niepetnosprawnoS$ciami.
Zajecia rozpoczynaja si¢ godzinnym treningiem Ruch i Rozwdj - choreoterapia dla kregostupa i
ducha.

Podczas spotkania" uruchomiony jest " Gabinet Masazu i Refleksoterapii- dostgpny dla mam
dodatkowo w lipcu.

Ponadto w trakcie spotkan zapewniamy mini kawiarenk¢ z poczg¢stunkiem / czasem wypieki
ciasteczek przygotowuje mtodziez w Klubie Sobotnim.

Czas trwania spotkania wszystkich uczestnikow 10.00 — 14.00.

1. Uczestnicy:

a) Grupa Matek 4 - 12 kobiet

b) grupa niepetnosprawnej mtodziezy (osoby niesprawne ruchowo, nieméwiace, wymagajace petne;j
pomocy osob trzecich w toalecie i podczas positku).




2. Opiekunowie:
a) 2 trenerki prowadzace grupg - terapeuta i psycholog, prowadzace zajgcia merytoryczne z mamami
b) masazystka wykonuje terapi¢ relaksacyjna matek

Rozpoczgcie-zakonczenie dziatania:
01.01.2025 - 31.12.2025

2. Klub Sobotni - dla mlodziezy z powazna niepelnosprawnoscia - dzieci, matek z grupy
wsparcia uczestnicza w atrakcyjnych dla siebie zajeciach
edukacyjno-sportowo-rekreacyjnych
Rownolegle do grupy spotkait Mamo Odpocznij!

Odbylo si¢ dziesigé spotkan, raz w miesigcu w sobot¢ w godzinach 10.00 -14.00.

Zajecia terapeutyczno - rozwojowe uzupetniaty ofert¢ edukacyjnag dla dzieci 1 mtodziezy. Dzigki
wolontariuszom mozliwe byly wyjScia na spacery 1 do parku rozrywki oraz aktywny udziat
uczestnikow w pracowniach gospodarstwa domowego, plastycznej, sali kinowej. Dzigki pracy 2
pedagogow oraz 2 pomocnikow pedagoga mozliwy byl podzial uczestnikow na grupy wiekowe, badz
zgodnie z zainteresowaniami.

Klub sobotni dla mtodziezy prowadza:

b) 2 nauczycielki prowadzace zaj¢cia merytoryczne z miodzieza

¢) 2 pomoce nauczyciela- wsparcie w czynnoSciach opiekunczych

Zapewniono state 1 systematyczne wsparcie spoteczne dla mlodziezy z niepetnosprawnoS$ciami
sprzgzonymi /posiadajacej zespoly genetyczne, niemowiace, niedowidzace, zalezne od oso6b trzecich,
niepelnosprawne ruchowo/ — poprzez funkcjonowanie spotkan edukacyjno- wychowawczych grupy
Klub Sobotni.

Utrzymano ciaglo$¢ wieloletniej pracy grupy, jednoczes$nie rozwijajac zakres terapeutycznych
oddziatywan

Grupa, liczaca ok. 10 os6b 1 spotkata si¢ 10 x -regularnie ok. raz w miesiacu, tworzac bezpieczna
przestrzen do pracy i integracji osob z r6znymi ograniczeniami ; mowy, ruchu, percepcji, rozumienia.
Grupa zawiazuje si¢ rownolegle do trwajacych dla matek spotkann w grupie Mamo Odpocznij! Co
oznacza te same terminy pracy Klubu.

Zajecia edukacyjno-Swietlicowe stanowity niedostgpna gdzie indziej formg zajeé pozalekcyjnych dla
naszych beneficjentéw. Stanowity one formg¢ opieki nad dzieckiem, by mama miata mozliwos¢
wzigcia udzialu w proponowanych przez Fundacj¢ zajeciach.

Efektem spotecznym jest:

- zmniejszenie poczucia izolacji,

- wzmocnienie relacji spotecznych poprzez kontakt z innymi kolegami

- poprawa dobrostanu psychicznego uczestnikow, ktorzy rowniez bywaja w kryzysie emocjonalnym

- utrwalenie poczucia przynaleznosci 1 wzajemnego wsparcia.

Kazde zaj¢cia udokumentowane sa konspektem zajgc terapeutycznych zawierajacych :

a) Temat zaj¢é

b) Cele ogdlne

c) Cele wychowawcze

d) Proponowany przydziat zadan

e) Przebieg zajec




f) List¢ obecnosci i dokumentacje¢ fotograficzna

Zrealizowane spotkania poruszaly przyktadowe, skrécone tematy;

1. Warsztaty tworzenia Swiec - praca nad rozwojem zmystow 1 integracji dziatan

2. Warsztaty kulinarne-pieczenie ciasteczek/ trening symboli PCS - komunikacja alternatywna

3. Zaj¢cia multimedialne - projekcja filmu Projekt Adam- zapoznanie z historig i bohaterami filmu,
praca nad empatia i wrazliwoScia

4. Zajecia plastyczne- ozdabianie doniczek metoda decoupage

5. Zajgcia hortitetrapeutyczne - sadzenie cebulek kwiatéw -do§wiadczenia wielozmystowe

6. Wyjscie - zwiedzanie Ogrodu Botanicznego - trening zachowania w kawiarni

7. Zajgcia kulinarne -pieczenia ciasta ze §liwkami

8. Seans filmowy COCO- ksztattowanie umiej¢tnosci korzystania z ksiazek do porozumiewania si¢
9. Zajecia kulinarne Mufinki Dyniowe

10. 12.2025 Mikotajki - wspdlne spotkanie z innymi uczestnikami grup centrum wsparcia - mini
wzajemne prezenty - Spiew z gitarg

3. Wolontariusz: koordynator spotkan - ustalanie terminéw, powiadomienie o spotkaniu, dogranie
dostgpnosSci pomieszczen i transportu, przygotowanie dokumentéw ksiggowych

Zajecia mialy na celu zapewnienie opieki osobom niezdolnym do samodzielnego pozostawania bez
niej oraz byty forma kreatywnego i ciekawego sposobu spgdzania czasu wolnego.

W grupie uczestnikow realizowane sa cele wychowawcze:

- ksztattowanie empatii 1 wrazliwosci,

- eliminowanie negatywnych zachowarn,

- rozwijanie fantazji, pobudzanie do aktywnosci,

- ukazywanie wtasciwych postaw spotecznych

- poszukiwanie Zrodel motywacji wlasnej aktywnosci,

- doskonalenie koncentracji.

3. Warsztaty dla rodzicow - Rodzic szczegolny cztowiek do zadan specjalnych
Rozpoczgcie-zakoriczenie dziatania: 01.01.2025 - 31.12.2025

Odbylo si¢ 19 spotkan warsztatowych trwajacych po 2 godziny, w zaplanowanych cyklach 8 -12 h dla
jednej rodziny. Praca odbywata si¢ w 5 grupach. Konsultacjami indywidualnymi obj¢to w sumie 13
rodzin. Tylko w jednym przypadku oboje rodzice uczestniczyli w warsztatach.

Zajecia dla rodzicéw obejmowaly tematyke dotyczaca trudnych zachowarn, stawiania granic, radzenia
sobie z poczuciem winy i hamowaniem nadopiekurniczego podejscia. Rodzice mieli mozliwo$é
pokazania filméw z trudnymi, agresywnymi zachowaniami ich dziecka. Spotkania zrealizowano
zgodnie z przewidzianym harmonogramem.

Rodzice wysoko oceniali jako§¢ warsztatbw w ankietach, potwierdzali podniesienie kompetencji
rodzicielskich. Poprawita si¢ ich Swiadomos$¢ 1 umiejgtnos¢ korzystania z komunikacji alternatywne;.
Warsztaty dla rodzicéw - Rodzic dziecka ze ztozona niepelnosprawnoscia to jednostka wyjatkowa,
powotana do realizacji zadan o nadzwyczajnym znaczeniu dla jakoSci zycia dziecka.




- rodzice dzieci z niepetnosprawnoS$ciami; matki, ojcowie, dziadkowie, opiekunowie prawni w
zréznicowanym wieku

- na kazdym etapie wychowywania potomstwa.

Grupe stanowily rodziny zaproszone do bliskiej wspdtpracy, aktywnie angazujace si¢ w dziatania-
realizowane w wymiarze 44 godzin w roku. Po dwie godziny warsztatowe , w trakcie jednego
spotkania. Z warsztatow skorzystato 13 rodzin.

Rodzice, ktérzy dopiero rozpoczynaja swoja edukacyjna Sciezke z dzie¢mi, oraz ci z wieloletnim
doSwiadczeniem w roli opiekuna.

Przeciwdziatamy wypaleniu rodzicielskiemu, oferujac cenne wskazéwki dotyczace bezpiecznego
radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych.

W okresie od lutego do grudnia 2025 rodzice korzystali z warsztatow w grupach 3, 4 osobowych, 1
osobowych indywidualnych oraz 2 osobowych matzenskich.

Matka oraz dwa matzenistwa korzystajace z warsztatow indywidualnie znajdowaty si¢ w szczegdlnym
kryzysie opiekuniczym, zdrowotnym ponadto zmagajace si¢ z wypaleniem. Praca warsztatowa miata
znamiona terapeutycznej i wymagata absolutnej intymnosci.

Zaproponowane, zrealizowane tematy:

. Brak stawiania granic , a wptyw na samopoczucie

. Przyttoczenie nadmiarem presji i obowiazkow jako Zrodto Igku

. Sytuacja rodzica wychowujacego dziecko z niepetnosprawnoScia- miejsce dziecka w rodzinie

. Poczucie winy jako zty kierunek troski

. Poszukiwanie kierunku oddziatywan i pogtebienie diagnozy

. Nigdy nie odpuszczaj/ Nigdy nie zmuszaj - Jak wdrozy¢ te postulaty

. Wptyw zachowan trudnych dziecka- na dobrostan cztonkéw rodziny

. Kto tu rzadzi? - detronizacja dziecka z niepetnosprawnoscia , poszukiwanie dobrego miejsca w
krélestwie

9. Do jakiej roli dziecko dorasta w Twojej rodzinie.

10. Trudno$ci w sprawowaniu opieki - za zamknigtymi drzwiami domu

W trakcie spotkan warsztatowych zapewniona byta opieka do dzieci - pomocnika pedagoga i
pedagoga.

Pedagodzy realizujacy to zadanie wzigli na siebie obowiazek Swiadczenia w niektérych przypadkach
niezwykle trudnych ustug. PodjeliSmy prébe pracy z agresywnym, dorostym cztowiekiem z zespotem
Willego Pradera , by udzieli¢ wsparcia i pomocy mamie.

Prace wykonano w wymiarze 4 godz.

W innym przypadku opieka dotyczyta kilkunastoletniej dziewczynki, ktéra przebywa i edukuje si¢
tylko w domu , co znaczaco ograniczylo jej umiejgtnosSci spoteczne. Mama pracowala na warsztatach,
a pedagog starat si¢ wypracowaé "oswojenie" , by mogta ona uczestniczy¢ w innym realizowanym
przez nas projekcie - Swietlica Interwencyjno - Wytchnieniowa.

0NN L W

4. Opieka wyreczajaca - asystent rodziny.
Rozpoczecie-zakonczenie dziatania: 01.01.2025 - 31.12.2025

W ramach tego zadania zrealizowaliSmy ok 220.0 godzin spotkan indywidualnych pedagogéw z
dzieckiem. Ustuga byta Swiadczona w wymiarze ok. 20 godzin miesi¢cznie, obejmujac od 1 do 5




rodzin miesi¢cznie, co tacznie przetozyto si¢ na ok. 220 godzin wsparcia rocznie i objgcie pomoca ok.
50 rodzin.

Miejsca realizacji: w domu rodzinnym, na terenie ZSS nr 11, w Krakowie lub w obiektach
uzytecznos$ci publicznej, zgodnie z oczekiwaniem rodziny. Kiedy poziom intelektualny dziecka
pozwalat miejsce spotkan wybierane byto przez nie.

W ograniczconym wymiarze godzin zapewniliSmy opiek¢ nad dzieckiem, wspierajac sytuacje
kryzysowe

1 awaryjne w rodzinie. ZapewniliSmy czas wolny rodzicom aby zatroszczyli si¢ o siebie lub o zdrowe
dziecko, sprawujac opiek¢ nad ich niepetnosprawnym dzieckiem. Dodatkowo dzieci i mlodziez ze
ztozona niepelnosprawnoscia zyskaty atrakcyjne godziny spgdzone z przygotowanym merytorycznie
asystentem. Zakres wspotpracy z rodzing pedagodzy ustalali indywidualnie, zgodnie z potrzebami
rodzin.

Zapewniono opiek¢ wyrgczajaca w formie wsparcia asystenta rodziny dla dzieci z
niepetnosprawnoS$ciami, realizowang w sytuacjach naglych i kryzysowych w rodzinach. Asystent
rodziny przejmowal czasowa opiek¢ nad dzieckiem w sytuacjach wymagajacych nieobecno$ci
rodzica. Rezultatem bylo zmniejszenie obcigzenia opiekunczego rodzicéw, zwigkszenie ich poczucia
bezpieczenstwa oraz poprawa stabilnoSci funkcjonowania rodzin wychowujacych dzieci z
niepelnosprawnosciami.

W tej czgsci zadania pracowato 11 pedagogéw specjalnych, petniac rolg asystentéw w rodzinach
zgtaszajacych zapotrzebowanie. Godziny te umozliwily zorganizowanie szybkiej pomocy - opieki do
dziecka w sytuacji zabiegu chirurgicznego u 3 rodzin- matek z takim problemem.

Ponadto pedagodzy zrealizowali 108 godzin wsparcia asystenckiego dla dziecka zyjacego juz w
Domu Pomocy Spoteczne;.

Realizacja miata charakter umozliwienia rodzinom spgdzenie wspdlnie weekendu - ze wsparciem
asystenta, przy braku sit opiekuna.

Ponadto stanowito wsparcie dziecka spotkaniem ze znana osoba jako przeciwdzialanie osamotnieniu.

5. Szkolenie dla nauczycieli - Szkolenie dla nauczycieli - Rozbiezno$¢ oczekiwan - jak
wspoltpracowaé z rodzicami / Jeste$ iskra - przeciwdzialanie wypaleniu B) specjalistyczne
prasa Pedagogika Specjalna

Rozpoczecie-zakonczenie dziatania: 01.01.2025 - 31.12.2025

Zrealizowano specjalistyczne, 8-godzinne szkolenie dla nauczycieli szkdét specjalnych oraz
pracownikow Fundacji pt. ,,Rozbieznos¢ oczekiwan — jak wspotpracowac z rodzicami” taczac tresci
,Jestes iskra — przeciwdziatanie wypaleniu”,

Oraz dwa szkolenia uzupetnione o modut dotyczacy obstugi multimediéw wykorzystywanych w
projekcie oraz budowania spdjnego i etycznego wizerunku (PR) dziatan edukacyjnych 1 wspierajacych
rodziny.

Uczestnicy zdobyli wiedzg¢ z zakresu typow postaw rodzicielskich, zasad prowadzenia trudnych
rozmoOw z rodzicami dzieci z niepetnosprawnoS$ciami, skutecznych metod komunikacji spoteczne;j

oraz narzgdzi wzmacniajacych wspolprace szkota—rodzina. Szkolenie dostarczyto rowniez
praktycznych technik radzenia sobie z przeciazeniem zawodowym i zapobiegania wypaleniu, a jego
wysoka jakoS¢ merytoryczna, oparta na autorskim programie trenerek 1 wieloletnim doSwiadczeniu
zawodowym, zostata potwierdzona bardzo dobrymi ocenami w ankietach ewaluacyjnych uczestnikow.




Osiagnigty rezultat B — dostgp do specjalistycznej wiedzy:

Zapewniono uczestnikom szkolen oraz pracownikom Centrum Wsparcia dla Rodzin dostgp do rocznej
prenumeraty specjalistycznego czasopisma ,,Pedagogika Specjalna” w wersji papierowej oraz
elektronicznej, wraz z pelnym archiwum publikacji. Rezultatem bylo podniesienie poziomu
merytorycznego pracy kadry pedagogicznej, staty dostgp do aktualnej wiedzy z zakresu pedagogiki
specjalnej oraz wzmocnienie kompetencji zawodowych nauczycieli i specjalistow pracujacych z
dzie¢mi z niepelnosprawnosciami i ich rodzinami.

Ponadto mozliwe byto szkolenie z zakresu Terapia i Dostosowania - co szczegdlnie pomocne jest dla
0s6b pracujacych w domu u dziecka , by poprawi¢ komfort fizyczny i edukacjge. Réznorodnosé
rodzajow 1 stopni niepetnosprawnoSci wiaze si¢ z wieloScig ograniczefi funkcjonalnych, ktére moga
dotyczy¢ sfery poznawczej, sensorycznej, ruchowej, komunikacyjnej czy emocjonalno-spoteczne;.
Fakt ten nie powinien jednak stanowi¢ przestanki do wykluczania z aktywnoSci edukacyjnych, lecz do
poszukiwania takich form oddzialywan, ktére uwzgledniaja indywidualne mozliwosci osoby uczacej
sig.

6. Spotkanie integracyjne spotecznosci zatrudnionej w Centrum.

Zrealizowane spotkanie (31 os6b) spotecznosci zatrudnionej w Centrum Wsparcia Rodziny
doprowadzito do wyraznego wzmocnienia tozsamosci zespotu realizujacego zadania Centrum, w tym
wyodrgbnienia grupy pracownikéw dziatajacych ,,po godzinach” pracy zawodowej w Zespole Szko6t
Specjalnych nr 11, zaangazowanych w dziatania Fundacji Szkota bez Barier.

Rezultatem spotkania jest zwigkszenie spojnoSci organizacyjnej oraz poczucia przynaleznosci do
zespotu Centrum, przy jednoczesnym podkreSleniu odrgbnosci rél realizowanych w ramach
dziatalnoSci Fundacji wzglegdem obowiazkéw etatowych w szkole. Spotkanie stworzyto przestrzen do
uznania i podsumowania wktadu pracy, zaangazowania oraz profesjonalizmu kadry, ktéra realizuje
dziatania wsparcia na rzecz rodzin dzieci z niepelnosprawnosciami w czasie wykraczajacym poza
standardowy wymiar pracy.

Istotnym efektem byta poprawa relacji wewnatrz zespotowych, opartych na atmosferze serdecznosci,
wzajemnego zaufania i docenienia, co przetozylto si¢ na:

- wzmocnienie motywacji do dalszego zaangazowania,

- ograniczenie ryzyka wypalenia zawodowego,

- wzrost gotowoSci do wspétpracy interdyscyplinarnej,

- lepsza koordynacj¢ dziatan realizowanych przez Centrum Wsparcia Rodziny.

II. Fundacja opracowata nowatorski pomyst zorganizowania i poprowadzenia
Swietlicy Interwencyjno - Wytchnieniowej

w ramach wygranego konkursu ogloszonego przez UMK .

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Urzedu Miasta Krakowa.
OKkres realizacji zadania: 01.10.2024 - 31.12.2025

Nr umowy: W/1/3783/SZ2/923/2024

Pelny pierwszy rok Projektu w strukturach Centrum Wsparcia Rodziny -
““ Swietlicy Interwencyjno - Wytchnieniowej dla dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym i starszych
ze sprzezonymi niepelnosprawnosciami




To pierwsza, prekursorska tego typu Swietlica w Krakowie. Jest odpowiedzia na rosnaca potrzebg
uzyskania pomocy w opiece szczegélnie nad dorostym dzieckiem. Zadaniem Swietlicy jest
zapewnienie profesjonalnej opieki, wszechstronnej pomocy wraz z ciekawymi zajgciami
dostosowanymi do mozliwosci zyciowych podopiecznych. Jednoczes$nie rodzice otrzymuja w
minimalnym stopniu czas na realizacj¢ wtasnych potrzeb: badania lekarskie, spotkanie z przyjaciétmi,
zwykty spacer bez koniecznoSci zmagania si¢ z wozkiem, kilka godzin w tygodniu na korzystanie z
débr kultury, badZ programéw dla senioréw (wiele z naszych matek, to juz senioralna grupa
spoteczna).

W okresie pazdziernik - grudzien 2024 r. odbyt si¢ pilotaz projektu.
Natomiast rok 2025 byt juz petnowymiarowym okresem dziatalnosci Swietlicy.
Swietlica dziatata trzy razy w tygodniu, popotudniami, w godz. 15.15 - 19.00, a takze w jedna sobote
miesigca (8h dyzur). Jednorazowo w zajeciach Swietlicowych mogto wzia¢ udziat 8 uczestnikéw
planowanych (plus 2 miejsca interwencyjne) pod okiem 2 terapetow, przy wsparciu 1 opiekuna,
a w soboty dodatkowo udato si¢ pozyska¢ do wspétpracy pielggniarke. Jej obecnoS$¢ znaczaco
zwigkszyla bezpieczenistwo uczestnikdéw, ktérzy naleza do grupy osob o rozlicznych problemach/
trudnoSciach zdrowotnych, a co za tym idzie stanowia grupg¢ szczeg6lnego ryzyka.
Na potrzebe realizacji zadania zostalo zawarte porozumienie z dyrekcja Zespotu Szkoét Specjalnych nr
11 w Krakowie.
Budynek jest w pelni dostosowany dla os6b niepetnosprawnych.
Uczestnicy - mieszkancy gminy Krakéw mieli dodatkowo zapewniony bezptatny transport.
W tym okresie Swietlica obstuzyta bezposrednio :
e styczen 2025 - 30 os6b, w tym dwudniowy dyzur w czasie ferii zimowych
luty 2025 - 78 0séb
marzec 2025 - 84 osoby
kwiecien 2025 - 68 0s6b
maj 2025 - 81 os6b
czerwiec 2025 - 63 osoby
wrzesien 2025 - 83 osoby
pazdziernik 2025 - 88 osob
listopad 2025 - 58 0s6b
grudzien 2025 - 70 os6b

Realizacja tego zadania pokazata nam bardzo szybko, jak wazna i potrzebna jest ta forma wsparcia w
ramach opieki wyreczajacej. Z kazdym tygodniem zgtaszaty si¢ do nas nowe osoby, absolwenci szkoét
specjalnych, ktérzy wypadli z systemu wsparcia dla dorostych z niepelnosprawnosciami sprzgzonymi.
Sa to osoby, ktére po wielu latach aktywnoSci utkngly w domach rodzinnych, stracity jakikolwiek
kontakt z grupa rowiesnicza, zatracaja wypracowane umiejetnosci, w tym komunikacyjne (sporo z
nich to osoby niemdwiace, uzytkownicy komunikacji alternatywnej). Dodatkowo utkneli w domach,
pod totalna, catlodobowa opieka starzejacych sig, coraz czg¢sciej chorujacych powaznie rodzicow.
Kolejnym plusem jest duza elastyczno$¢ 1 mozliwoS$¢ organizacji opieki wytchnieniowej w zaleznoSci
od potrzeb rodzica/ uczestnika gdyz dzialamy w ramach wigkszej struktury jaka jest Centrum
Wsparcia Rodziny.




Natomiast obecno$¢ pielggniarki pozwala nam przyjmowac na zajgcia osoby korzystajace z PEG,
oprzyrzadowane w rurke tracheostomijng, wymagajace cewnikowania, innych procedur medycznych
oraz zwiekszy¢ bezpieczeristwo wszystkich uczestnikéw Swietlicy, ktérzy sa osobami z wieloraka
niepetnosprawnoscia.

W Swietlicy pracuje 12 terapetéw, 4 opiekunéw, pielegniarka, kierownik. To wspaniali, wysokiej
klasy specjaliSci, ktérych zaangazowanie i doSwiadczenie czynig to miejsce tak wyjatkowym,
bezpiecznym. Stanowimy bardzo do§wiadczony i umiejacy ze soba wspdtpracowac zespot.

Swietlica jest tez miejscem rozwoju Wolontariatu zaréwno dla miodziezy koriczacej szkofe
podstawowq jak i studentéw. Ich obecnos¢ jest dla nas bezcenng pomoca a dla uczestnikéw pomostem
do kontaktu z grupg réwiesnicza.

I1. Dzialania na rzecz rozwoju sportu osob z niepelnosprawnosciami - BOCCIA i nie tylko -
sport przez caly rok

Dziatanie wspoétfinansowane ze srodkéw Urzedu Miasta Krakowa na podstawie
umowy nr W/I/1806/SZ/515/2024,

Rozpoczecie - zakonczenie dziatania: 01.01.2025 - 20.12.2025

W ramach zadania publicznego “ Dziatania na rzecz rozwoju sportu o0séb z
niepetnosprawnosciami.....” zorganizowaliSmy

1. Indywidualne i grupowe zajecia sportowe dla uczniéw niepetnosprawnych.

Od stycznia do grudnia 2025 przepracowano 55 godzin w formie zaje¢ indywidualnych i grupowych.
Odbyty sie dwa wyjazdy o charakterze sportowym:

W czerwcu 2025 dwie uczennice i dwoje ucznidow trenujgcych boccie z ZSS nr 11 w Krakowie
wyjechato do Rudzicy k. Bielska na trzydniowg wycieczke. Celem wyjazdu byty treningi bocci pod
okiem mistrza Polski, medalisty Mistrzostw Europy i Swiata, uczestnika Igrzysk Paraolimpijskich w
Paryzu Damiana Iskrzyckiego. MieliSmy okazje gra¢ wspodlnie z podopiecznymi Damiana.
Uzyskalismy wiele wskazéwek odnosnie treningu i sprzetu.

We wrzeséniu 2025 roku troje zawodnikéw i jedna zawodniczka z ZSS nr 11 w Krakowie wyjechato
do Warszawy, aby wzig¢ udziat w | Integracyjnym Turnieju Bocci o Puchar Warszawy. Wraz z
trenerkami i asystentem sportowym wzieli udziat w wydarzeniu sportowym. Jeden z zawodnikéw
zdobyt trzecie miejsce w kategorii B3. Przy okazji dwudniowego wyjazdu grupa odwiedzita Centrum
Nauki Kopernik.

Indywidualne zajecia odbywaty sie w domach beneficjentow, w miejscach uzytecznosci publiczne;,
w obiektach sportowych i rekreacyjnych.

2. Szkolenie dla studentéw AWF Krakow, kierunku Terapia Zajeciowa
W Zespole Szkot Specjalnych nr 11 przy ul. Dobczyckiej 20 w Krakowie, w pazdzierniku i listopadzie

2025 roku, podczas cyklicznych spotkan, studentki i studenci AWF Krakow, kierunku Terapia
Zajeciowa poznawali boccie od podstaw - uczyli sie przepisow, procedur sedziowskich, liczenia




punktow, mierzenia odlegtosci miedzy bilami, komunikacji z osobami niemowigcymi. Pehili role
asystentow osdb ze znaczng niepetnosprawnoscig ruchowg, uczyli sie korzystania ze sprzetu
wspomagajgcego, poznali przepisy dotyczgce tej grupy zawodnikow.

W ten sposob przygotowywali sie do petnienia roli sedziéw boiskowych i stolikowych podczas IX
Integracyjnego Turnieju Bocci - Krakow 2025.

W 2025 w szkoleniu wzieto udziat 35 studentek i studentow. Kazdy z nich dwa razy spotkat sie z
uczniami/zawodnikami podczas okoto dwugodzinnych treningdw bocci. Jednorazowo w treningu
uczestniczyto 3 - 4 zawodnikow i 7-9 studentow.

3. IX Integracyjny Turniej Bocci - Krakéw 2025

21 listopada 2025 w Hali 100-lecia KS Cracovia i Centrum Sportu Niepetnosprawnych przy

al. Marszatka Ferdinanda Focha 40 odbyt sie IX Integracyjny Turniej Bocci - Krakow 2025. Turniej
kazdego roku cieszy sie duzym zainteresowaniem. Wzieta w nim udziat rekordowa liczba
zawodniczek i zawodnikéw - 93 osoby z 14 osrodkéw wraz z opiekunami, grupa 35 studentek i
studentow kierunku Terapia Zajeciowa na AKF Krakéw wraz z profesorem, grupa 10 wolontariuszy z
nauczycielkg oraz Kibice.

W IX Integracyjnym Turnieju Bocci - Krakéw 2025 wzieto udziat

- 24 osoby w rozgrywkach indywidualnych

- 21 druzyn trzyosobowych

- 6 zawodniczek i zawodnikbw grajgcych z pomocg asystentow i uzywajgcych sprzetu
wspomagajgcego

razem 93 osoby

- 46 os6b wspierajgcych (opiekunka/n, trenerkal/r)

Podczas turnieju spotkaty sie 93 osoby startujgce z 14 osrodkéw z Krakowa i okolic, co, wraz z
opiekunami, rodzicami, kibicami i organizatorami dato liczbe ponad 200 osob.

Limit miejsc zostat wyczerpany

W organizacji turnieju pomagali studenci AWF Krakéw, kierunku Terapia Zajeciowa oraz
wolontariusze.

Zawodnicy wystartowali w trzech grupach, w zaleznosci od mozliwosci ruchowych:

1. Zawodnicy rzucajgcy samodzielnie.

2. BC3 - zawodnicy grajgcy z asystentem, uzywajgcy ramp do gry.

3. Druzyny 3 osobowe.

Po uroczystym rozpoczeciu o godzinie 9.00, zawodnicy rozpoczeli rozgrywki, ktére trwaty do
godziny 13.30. Po zakonczeniu zostaty ogtoszone wyniki; najlepsze zawodniczki i zawodnicy zostali
nagrodzeni pucharami i nagrodami rzeczowymi.




Wszystkie miejsca, realizacji naszych dziatan sg pozbawione jakichkolwiek barier
architektonicznych. Posiadajg: podjazdy, toalety dla osob niepetnosprawnych, windy, szerokie alejki,
dogodny dostep do budynkow.
Te miejsca to:

e Zespot Szkot Specjalnych nr 11 w Krakowie przy ul. Dobczyckiej 20
Szkota posiada specjalne boisko do bocci wewnagtrz budynku. W szkole jest winda, toalety dla oséb
niepetnosprawnych, podjazdy. Organizatorzy posiadajg sprzet sportowy umozliwiajgcy
przeprowadzenie treningbw bocci oraz zawodow. Posiadamy réwniez specjalistyczny sprzet
umozliwiajgcy gre w boccie osobom z najciezszymi niepetnosprawnosciami ruchowymi.

e Hala 100-lecia KS Cracovia i Centrum Sportu Niepetnosprawnych przy al. Marszatka
Ferdinanda Focha 40
Hala, w ktérej organizujemy Integracyjne Turnieje Bocci to bardzo przyjazne miegjsce,
przystosowane dla osob niepetnosprawnych - zjazd do hali, podjazdy, dostosowane szatnie i toalety,
mozliwos¢ korzystania z trybun i wjechania wozkiem na kazdy poziom hali.

II1. Kasztanowa Grupa Teatralna

W roku 2025 fundacja wygrata i zrealizowata projekt pod nazwa: Dzialania wspierajace rodzing z
niepelnosprawnym dzieckiem lub dorostym dzieckiem niepelnosprawnym - Kasztanowa Grupa
Teatralna - wsparcie, aktywnos¢, zaangazowanie.

Numer umowy: W/1/2348/SZ/542/2025
Data podpisania umowy: 03.06.2025

Zadanie polegalo na realizacji dziatan arteterapeutycznych i wspierajacych skierowanych do rodzicow
1 opiekunéw dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych z

niepetnosprawnoscia, realizowanych w ramach dziatalno$ci Kasztanowej Grupy Teatralnej. Projekt
stanowit kontynuacj¢ wieloletnich dziatar grupy wsparcia funkcjonujacej od 2014 roku, a od stycznia
2025 roku prowadzonej w strukturach Fundacji Szkota bez Barier.

W ramach zadania zrealizowano 17 arteterapeutycznych warsztatow grupowych, z ktérych kazdy
trwal 3 godziny. W spotkaniach uczestniczyto kazdorazowo od 10 do 15 oséb. Uczestnikami byli
rodzice 1 opiekunowie dzieci z niepetnosprawnoS$cia, w tym rodziny polskie 1 ukrairiskie, co sprzyjato
integracji migdzykulturowej 1 wzmacnianiu lokalnej spotecznosci.

Warsztaty odbyty si¢ w terminach:

1). 16.05.2025

2).29.05.2025

3). 30.05.2025

4). 06.06.2025

5). 13.06.2025

6). 26.06.2025

7). 12.09.2025

8.). 22.09.2025




9).10.10.2025

10). 13.10.2025

11).20.10.2025

12). 07.11.2025

13.). 17.11.2025

14). 05.12.2025

15). 13.12.2025 -3 h

16). 13.12.3035 - dodatkowe 3 h
17). 15.12.2025

Warsztaty prowadzone byty z wykorzystaniem metod arteterapeutycznych, technik pracy z ciatem,
ruchu, tarica, elementéw dramy oraz ¢wiczen aktorskich.

Dziatania mialy charakter wspierajacy, rozwojowy 1 profilaktyczny.

Cele zaplanowane w ofercie zostaly osiagnigte w pelnym zakresie. W szczegdlnosci:

* zapewniono rodzicom i opiekunom bezpieczng przestrzen do wyrazania emocji, regeneracji
psychofizycznej oraz tworczego dziatania,

* wzmocniono kompetencje psychospoteczne uczestnikow, w tym umiejetnosci komunikacji,
wspotpracy w grupie i radzenia sobie ze stresem,

* przeciwdziatano izolacji spotecznej rodzin wychowujacych dzieci z niepetnosprawnoscia poprzez
regularne spotkania grupowe,

* wsparto budowanie sieci wsparcia i relacji pomigdzy rodzinami do$wiadczajacymi podobnych
trudnoSci,

* umozliwiono rodzicom do§wiadczenie wytchnienia oraz koncentracji na wlasnych potrzebach, ktére
w codziennym zyciu czgsto pozostaja niezaspokojone.

Charakterystyka dziatan i zastosowane metody
Podczas warsztatow wykorzystywano m.in.:

* techniki arteterapii,

* elementy terapii ruchem i taricem,

* ¢wiczenia dramowe 1 teatralne,

* prace z ciatem 1 §wiadomoscia somatyczna,
* ¢wiczenia relaksacyjne i regulujace napigcie.

Zajecia byty prowadzone w sposob dostosowany do mozliwosci i potrzeb uczestnikéw, z
poszanowaniem ich do§wiadczen, tempa pracy oraz granic osobistych.

Efektem realizacji zadania byto:

* zwigkszenie poczucia sprawczoSci 1 kompetencji wychowawczych uczestnikow,

* poprawa dobrostanu psychicznego rodzicéw i1 opiekunéw,

* wzmocnienie integracji spolecznej i aktywnosci rodzin w srodowisku lokalnym,

* budowanie trwalej spotecznosci wsparcia.

Dostepnos$¢ 1 warunki realizacji:

Zadanie realizowano w budynkach Zespolu Szkét Specjalnych nr 11 w Krakowie, ktére spetniaja
wymogi dostgpnosci architektonicznej, komunikacyjnej i1 informacyjnej. Uczestnicy mieli do




dyspozycji m.in. windg, w petni dostosowane tazienki, sale terapeutyczne, multimedialne oraz
relaksacyjne, a takze sprzet wspierajacy komunikacje alternatywna (AAC).

Dziatania proekologiczne:

Zgodnie z deklaracja zawartag w ofercie, podczas realizacji zadania nie korzystano z jednorazowych
naczyn plastikowych. Stosowano naczynia i sztucce

wielokrotnego uzytku, a zaplecze techniczne szkoty (zmywarka, wyparzarka) zapewniato odpowiedni
poziom higieny.

Komplementarno$¢ z innymi dziataniami:

Realizowane zadanie byto spdjne i komplementarne z innymi projektami prowadzonymi przez
Fundacj¢ Szkota bez Barier.

IV. Sztuka Wsparcia - arteterapeutyczne grupy wsparcia dla rodzicow dzieci i mlodziezy z
niepelnosprawnoSciami

W ramach otwartego konkursu na realizacj¢ zadan publicznych Wojewddztwa Matopolskiego w
zakresie dziatalnoSci na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw
dziecka w latach 2025 — 2026 pn. ,,Rodzinna Malopolska” fundacja realizuje zadanie pod nazwa
“Sztuka Wsparcia - arteterapeutyczne grupy wsparcia dla rodzicéw dzieci 1 milodziezy z
niepetnosprawnoS$ciami”. Jest to projekt dwuletni, ktéry rozpoczat si¢ w 15.08.2025 i zakoriczy si¢
31.12.2026.

Numer umowy: PS-430-2-23/25
Aneks nr 1 z dn. 2025-11-25
Data podpisania umowy: 12.08.2025

W ramach realizowanego zadania zorganizowano:

1. Wsparcie po Stracie - w ramach pierwotnego projektu zaplanowano cykl 5 spotkan warsztatowych
po 3 godziny, skierowanych do rodzicéw dzieci z niepetnosprawnoscia, ktérzy doswiadczyli straty
swojego dziecka. Warsztaty zaplanowaty i czgSciowo poprowadzily pedagozki specjalne Katarzyna
Smakosz 1 Katarzyna Kuter-Kasprzycka oraz psychoterapeutka Ewa Jedrzejczyk.

Rekrutacja uczestnikéw odbyta si¢ w formie otwartego naboru poprzez:

ogloszenia w mediach spotecznosciowych (Instagram, Facebook) oraz na stronie internetowe]
Fundacji Szkota bez Barier, plakaty informacyjne umieszczone na terenie Zespotu Szkét Specjalnych
nr 11, bezposSrednie rozmowy telefoniczne z potencjalnymi uczestnikami — rodzicami dzieci z
niepetnosprawnoscia bedacych wczesniej uczniami szkoty.

Na pierwsze spotkanie zglosito si¢ 6 0séb (5 kobiet i 1 m¢zczyzna). Ostatecznie w warsztatach wzigto
udziat 5 kobiet, gdyz jeden uczestnik opuscit sal¢ przed rozpoczgciem zajec.

Pierwsze spotkanie odbylo si¢ 8.10.2025 r., trwalo ponad 4 godziny i miato bardzo intensywny
emocjonalnie przebieg. Uczestniczki dzielity si¢ osobistymi, bolesnymi historiami dotyczacymi
Smierci swoich dzieci. Spotkanie towarzyszyly silne emocje — smutek, wzruszenie, napig¢cie. Kazda z
uczestniczek miata duza potrzebe wypowiedzenia si¢ i bycia wystuchana; jedynie jedna z nich
pozostata bardziej wycofana i milczaca.

Zgodnie z pierwotnym harmonogramem kolejne spotkanie miato odby¢ si¢ po dwoch tygodniach.
Jednak trzy uczestniczki wyrazity, ze nie sa jeszcze gotowe, a pozostale trzy nie odpowiedziaty na




proby kontaktu. Po konsultacji 1 analizie sytuacji zespotowej prowadzace podjely decyzje o
dodatkowej, dwutygodniowej przerwie oraz odbyly spotkanie superwizyjne, podczas ktérego
szczegbtowo omoéwiono przebieg pierwszego warsztatu, przeanalizowano reakcje uczestniczek,
wnioski oraz mozliwe kierunki dalszej pracy.

Po uptywie kolejnych dwdéch tygodni uczestniczki nadal nie deklarowaty gotowoSci do kontynuacji
cyklu. Jedynie jedna z matek, dojezdzajaca na zajecia z Bochni, wyrazita chgé dalszego udziatu i
determinacj¢ do kontynuowania spotkan.

W zwiazku z brakiem gotowoSci pozostatych uczestniczek oraz delikatnym charakterem procesu
zatoby, podjeto decyzje¢ o zakonczeniu projektu ,,Wsparcie po Stracie” na etapie pierwszego
spotkania.

Projekt dostarczyl cennych wnioskéw dotyczacych potrzeb emocjonalnych rodzicéw po stracie
dziecka oraz wskazal na konieczno$¢ dluzszego procesu przygotowania i indywidualnego wsparcia
przed rozpoczgciem pracy grupowe.

2. W ruchu i w relacji - W aneksie do umowy podpisanym 24.11.2025 r. zawarto uzupetniajace ta
pozycj¢ warsztaty pod nazwa "W Ruchu i w Relacji, ktére odbyly si¢ w zamian za zakoriczone
warsztaty "Wsparcie po Stracie".

Warsztaty  poprowadzita pedagozka specjalna  Katarzyna  Kuter-Kasprzycka. Wsparcia
pedagogicznego udzielaty Kinga Tabor oraz Joanna Zycifiska - pedagozki specjalne oraz
wolontariuszka Krystyna Oleksy.

Odbyly si¢ wszystkie zaplanowane warsztaty, tj. 12 h podzielone na 6 spotkan. Na warsztaty
zadeklarowato si¢ duzo rodzicéw z dzie¢mi, zapisanych na poszczegdlne daty byto:

28.11.2025 - 12 os6b,

3.12.2025 -

10 os6b,

10.12.2025 - 11 oséb,

16 grudnia - 10 oséb,

17.12.2025 - 13 0séb

19.12.2025 - 11 oséb.

Ostatecznie na

spotkania nie wszyscy dotarli z powodu naglej choroby, a w dwoéch przypadkach probleméw z
wyjSciem dziecka z domu w porze popotudniowej, okazato si¢ bowiem, ze dzieci dopiero przy trzeciej
probie wyjscia (na trzeci termin) byly w stanie wziag¢ w nich udzial. Zwiazane jest to z
niepetnosprawnoscig intelektualng oraz poziom funkcjonowania psychoruchowego dziecka.

Zajecia prowadzone byty wedtug statego schematu, zapisanego za pomoca symboli PCS, co utatwia
dzieciom z niepetnosprawno$ciami orientacj¢ 1 angazowanie si¢ w aktywnoSci. W zajeciach
uczestniczyly dzieci z autyzmem, niepetnosprawnos$cia ruchowa, z wadami genetycznymi oraz
wielorakimi niepetnosprawnoSciami.

Wyraznie mozna bylo zaobserwowaé niepewno$¢ rodzicow, sztywnoS§¢ w ich zachowaniu oraz w
niektérych przypadkach dystans migdzy rodzicem a dzieckiem i postawa nadmiernie dyrektywna. Juz
po dwdch spotkaniach ulegt on znacznemu zmniejszeniu, rodzice byli znacznie bardziej rozluznieni i
swobodni, takze dzieci z zaangazowaniem podejmowaly proponowane zabawy. Udalo si¢ stworzyé
bezpieczng przestrzen, w ktorej rodziny mogly wspdlnie doSwiadcza¢ kontaktu, ruchu, dotyku, a




rodzice otrzymali konkretne wskazéwki, jak wspiera¢ dziecko w codziennoSci i jak wykorzystywac
AAC oraz proste aktywnoSci ruchowe w domu. Z relacji rodzicéw, a takze dzieci, wynika, Ze sa
bardzo zadowoleni i wdzigczni za te spotkania, chcieliby aby byly kontynuowane.

Podczas warsztatow W Ruchu i w Relacji osiagnigto dodatkowy nieplanowany wczesniej efekt. W
kilku zajeciach wziglo udzial czworo dzieci zdrowych, w tym jedna dziewczynka begdaca siostra
uczestniczki. Dzieci po oswojeniu si¢ z niepelnosprawnoscia niektérych uczestnikdéw, co nastapito
szybko, juz na pierwszych zajeciach, wspaniale si¢ zintegrowaty, wspétuczestniczac w zabawach.
Mozna byto zaobserwowad, jak podczas ruchu, taica i kreatywnego ruchu wszyscy uczestnicy - dzieci
petnosprawne, z niepelnosprawnoscia, dorosli rodzice maja taka sama przestrzen do zabawy, tworza w
niej cieple 1 akceptujace relacje. Byly to prawdziwie inkluzywne zajgcia. Warsztaty okazaty si¢ duzym
sukcesem.

Zajecia odbyty si¢ na terenie Zespotu Szkét Specjalnych nr 11 przy ul. Dobezyckiej 20 w Krakowie.

3. Przygotowanie kostiumow oraz scenografii do przedstawienia dla dzieci i mlodziezy

z niepelnosprawnoscia

Dziatania majace na celu przygotowanie niezbgdnych do przedstawienia kostiumoéw, rekwizytéw

1 scenografii. Przedstawienie bgdzie efektem warsztatow artetrapeutycznych dla rodzicéw dzieci

1 mlodziezy z niepetnosprawnoS$ciami, ktére bedzie dostosowane do potrzeb i mozliwoSci odbiorczych
dzieci i mtodziezy z r6znym typem niepelnosprawnosci, w tym z niepetnosprawnoscia sprz¢zona.
Podpisano umow¢ z wykonawca, pania Renata Borszowska, z ktéra wspotpraca dotychczas
przebiegala zawsze zgodnie z harmonogramem. Powstato 10 kostiuméw dla aktoréw, ktérzy wystapia
w przedstawieniu zaplanowanym na 2026 rok.

V. 1 marca 2025 roku Fundacja wraz z Fundacja L'arche ze Sledziejowic byta
wspotorganizatorem Krakowskiego Balu Charytatywnego 2025. Jest to doroczna impreza
organizowana w Gmachu Gtéwnym urzgdu Miasta Krakowa pod patronatem Honorowym Prezydenta
Miasta Krakowa P.Aleksandra Miszalskiego. Bal organizowany jest celem pozyskania Srodkéw na
dziatalno$¢ naszych organizacji, promowanie naszej codziennej pracy oraz ksztattowanie przyjaznego
wizerunku naszych podopiecznych. Bal posiada swoja strong internetowa gdzie informujemy
darczyncow jak zgromadzone Srodki zostaly wykorzystane.

Srodki, ktére trafity do nas pozyskane w formie darowizny w wyniku organizacji Balu w 2025 roku,
zostaly pomnozone i wykorzystane jako wklad wtasny w trzech grantach konkursowych. Dzigki
hojnosci gosci oraz wspoétpracy z Urzgdem Miasta Krakowa udato nam si¢ zrealizowac projekty, ktére
maja ogromne znaczenie dla rodzin zmagajacych si¢ z wyzwaniami opieki nad dzie¢mi o ztozonych
niepetnosprawnoS$ciach. Dzigki wsparciu darczyncéw zrealizowaliSmy inicjatywy, ktore zostaty
opisane powyzej w niniejszym sprawozdaniu.

VI. 28 pazdziernika 2025 Fundacja otrzymata wyréznienie w 18. edycji konkursu ,,Krakéw bez barier”
za innowacyjno$¢ dziatania - ,,Swietlica Interwencyjno - Wytchnieniowa dla dzieci w wieku szkolnym
oraz starszych ze sprzezonymi niepelnosprawnoS$ciami”.

3. Informacja o tym, czy fundacja prowadzita dziatalnoS¢ gospodarcza w
okresie sprawozdawczym (zaznaczyé odpowiednie pole, w przypadku NIE X TAK

zaznaczenia odpowiedzi TAK nalezy wypetni¢ rubryke 5 oraz czes¢ 111
rubryke 3)




4. Informacja o prowadzonej dziatalnosci gospodarczej wedlug wpisu do rejestru przedsigbiorcow KRS w okresie

sprawozdawczym (nalezy podac¢ kody PKD dziatalnosci gospodarczej wpisanej do rejestru przedsigbiorcow KRS wraz z
ich opisem stownym oraz kody i opis stowny faktycznie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej)

Fundacja nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej.

5. Czy zarzad lub rada fundacji w okresie sprawozdawczym podejmowat uchwaty (jesli tak, to nalezy dotqczy¢ odpisy
wszystkich uchwat podjetych w okresie objetym sprawozdaniem)

Uchwata 1/2025 z dn. 14 stycznia 2025 r. - przyjecie Kasztanowej Grupy Teatralnej w struktury FSBB;
Uchwata 2/2025 z dn. 14 stycznia 2025 r. - zlecenie drugiej ksiggowej czgsci zadan, nadanie uprawniert do

rozliczen bankowych;

Uchwata 3/2025 z dn. 14 stycznia 2025 r. - decyzja o przedtuzeniu umowy najmu lokalu na biuro Fundacji;
Uchwata 4/2025 z dn. 15 maja 2025 r - dofinansowanie wyjazdéw na Zielone Szkoty dla uczniéw ZSS nr 11 w

Krakowie;

Uchwata 5/ 2025 z dn. 1 grudnia 2025 r. - w sprawie zatwierdzenia Sprawozdania Finansowego za 2024 r.

I11. Informacja o wysokosci uzyskanych przychodow

Kwota (w podziale na formy

Inne formy przychodu

platnosci)

Przelew Gotéwka Warto$¢ innych form przychodu
1. Laczna kwota uzyskanych (dotyczy wszystkich
przychodéw (suma punktéw a-c) rodzajow ptatnosci

bezgotowkowych)
664.923,88
a. Przychody z dzialalnoSci statutowe;j 664.923,88
b. Przychody z dziatalnoSci - S L
gospodarczej
c. Pozostate przychody T T TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTToTTees
2. Informacja o Zrédtach przychodéw
a. Przychody z dziatalnoSci odptatne;j —————— L
w ramach celow statutowych
b. Ze zrédet publicznych ogétem, w 547.543,01 - e
tym:
- ze Srodkéw budzetu paristwa B T
- ze Srodkéw budzetu jednostek 547.543,01 S e
samorzadu terytorialnego
c. Ze spadkéw, zapisow | T T [T I
117.380,87 e e

d. Z darowizn

e. Z innych Zrédet (wskazac jakich)

3. Jezeli prowadzono dziatalno$¢ gospodarcza




a. Dochod z prowadzonej dziatalnosci gospodarczej (7.
przychody z dziatalnosci gospodarczej minus koszty
dziatalnosci gospodarczej)

b. Procentowy stosunek przychodu osiagnigtego z et
dziatalnosci gospodarczej do przychodu osiagnigtego z
pozostatych zZrédet

IV. Informacja o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

Kwota (w podziale na formy Inne formy kosztow
ptatnosci)
Przelew Gotéwka Warto$¢ poniesionych kosztow

(dotyczy wszystkich

Koszty fundacji ogétem rodzajow ptatnosci
bezgotowkowych)

628.922,12 2.668,30

1. Koszty realizacji celéw 618.280,88 2.668,30 e

statutowych

2. Koszty administracyjne (czynsze, 9.973,90 S e
optaty pocztowe, telefoniczne itp.)

3. Koszty dziatalnosci gospodarcze;j

4. Pozostale koszty 067,34

V. Informacja o zatrudnieniu i wynagrodzeniu

Liczba zatrudnionych na umowy o dzieto i zlecenia ogétem w roku 2025
to 42 osoby.

1. Liczba oséb zatrudnionych w

fundacji na podstawie stosunku pracy
(wg zajmowanego stanowiska)

Cztonkowie Zarzadu i Rady Fundacji sprawuja swoje funkcje spotecznie.
Nie pobieraja za nie wynagrodzenia.

2. Liczba o0s6b zatrudnionych 0
wylacznie w ramach dziatalnoSci
gospodarczej

3. Laczna kwota wynagrodzen
(brutto) wyptaconych przez fundacje 464.395.00
w okresie sprawozdawczym (wraz z ’
pochodnymi od wynagrodzen)




a. Z tytutu uméw o pracg (z
podziatem na wynagrodzenia,
nagrody, premie i inne swiadczenia, . . . . .
z wyodrebnieniem catoSci tych Nie udzielono nagrod, nie wyp}acano premi
wynagrodzen 0sob zatrudnionych
wylqcznie w dziatalnosci
gospodarczej)

b. Z tytutu uméw cywilnoprawnych

c. Wysokosci rocznego lub Cztonkom Zarzadu ogétem rocznie w kwocie brutto;
przecigtnego miesi¢cznego

wynagrodzenia wyptaconego facznie
cztonkom zarzadu i innych organéw 155.910,00
fundacji oraz osobom kierujacym

wylacznie dziatalnoScia gospodarcza
(z podziatem na wynagrodzenia,
nagrody, premie i inne Swiadczenia)

VI. Informacja o udzielonych przez fundacj¢ pozyczkach pieni¢znych w okresie sprawozdawczym

1. Fundacja udzielata pozyczek

pienieznych (zaznaczy¢ odpowiednie NIE X TAK
pole, w przypadku zaznaczenia pola
TAK nalezy wypetnic¢ rubryki 2-4)

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek
pieni¢znych

3. Wskazanie pozyczkobiorcow i
warunkéw przyznania pozyczek
pieni¢znych

4. Statutowa podstawa udzielenia e mmmmmmmmmmmooeemoooeooooo
pozyczek pienigznych (nalezy
zacytowac odpowiedni przepis
statutu)

VIL. Srodki fundacji

1. Kwoty zgromadzone na rachunkach ptatniczych, ze wskazaniem banku w przypadku rachunku bankowego (nalezy
podac dane na koniec roku sprawozdawczego)

Laczne saldo rachunkow bankowych Fundacji na 31.12.2025 wynosito 71.990,04 PLN

2. Kwoty zgromadzone na rachunkach ptatniczych spétdzielczej kasy oszczgdno$ciowo-kredytowej (SKOK) w
przypadku rachunku cztonka SKOK (nalezy podac dane na koniec roku sprawozdawczego)




3. Wysokos¢ kwot zgromadzonych w gotowce
(nalezy poda¢ dane na koniec roku sprawozdawczego)

3.246,55
4. Warto$¢ nabytych obligacji oraz 5. Dane o nabytych nieruchomo$ciach, | 6. Nabyte pozostate Srodki
wielkos$¢ objetych udziatéw lub nabytych | ich przeznaczeniu oraz wysokoSci kwot | trwale
akcji w spotkach prawa handlowego ze wydatkowanych na to nabycie
wskazaniem tych spétek
7. Dane o warto$ciach aktywow i Aktywa Zobowiazania
zobowiazan fundacji ujetych we
wtasciwych sprawozdaniach finansowych
sporzadzanych dla celéw statystycznych
na dzien konczacy biezacy 1 poprzedni rok | 2024 r. = 44.332,11 2024 r. = 1.402,25
obrotowy 2025 r. = 77.371,52 2025 r. = 1.108,20

VIII. Dane o dzialalnosci zleconej fundacji przez podmioty panstwowe i samorzadowe (ustugi,
paristwowe zadania zlecone - dotacje i zamowienia publiczne) oraz informacja o wyniku finansowym tej
dziatalnosci’

Fundacja realizuje zadania, na ktére Srodki pozyskuje w drodze konkurséw oglaszanych przez jednostki
Urzedu Miasta Krakowa.

L.aczna kwota pozyskanych srodkéw na ten cel to 547.543,01 PLN

IX. Informacja o rozliczeniach fundacji w okresie sprawozdawczym

1. Z tytutu cigzacych zobowigzan podatkowych

Fundacja zatrudnia osoby jedynie na umowy zlecenia.
Fundacja nie zalega ze zobowiazaniami podatkowymi.

2. Informacja w sprawie sktadanych deklaracji podatkowych

! Dane powinny by¢ spéjne z danymi finansowymi podawanymi w czesci III pkt 2 lit. b.




Fundacja zatrudnia osoby jedynie na umowy zlecenia.
Deklaracje podatkowe Fundacja sktada na biezaco.

X. Informacja, czy fundacja jest instytucja
obowiazana w rozumieniu ustawy z dnia 1 marca
2018 r. o przeciwdzialaniu praniu pieniedzy oraz
finansowaniu terroryzmu (Dz.U. 7 2022 r. poz. 593,

z péinzm.) - zaznaczy¢é odpowiednie pole, w NIE X TAK
przypadku zaznaczenia odpowiedzi TAK nalezy wypetnic¢
czesé X1

XI. Informacja o przyjeciu lub dokonaniu przez fundacje¢ platnosci w gotéwce o wartosci rownej lub
przekraczajacej rownowarto$é 10 000 euro, bez wzgledu na to, czy platnos$é jest przeprowadzana jako
pojedyncza operacja czy kilka operacji, ktore wydaja sie ze soba powiazane, wraz ze wskazaniem daty i
kwoty operacji

Fundacja nie dokonywata operacji w gotowce o wartosci 10 000 euro lub przekraczajacej kwote.

XII. Informacja o przeprowadzanych kontrolach w fundacji

1. Informacja, czy w fundacji byta przeprowadzona

kontrola (zaznaczy¢ odpowiednie pole, w przypadku NIE X TAK
zaznaczenia odpowiedzi TAK nalezy wypetnic rubryke 2)

2. Wyniki przeprowadzonej kontroli w fundacji (pozytywne i negatywne wraz ze wskazaniem podmiotu
przeprowadzajgcego kontrole)




